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Fort- und Weiterbildungsprogramm
im Herbstsemester 2024/2025

Sehr geehrte Damen und Herren 
Liebe Kolleginnen und Kollegen

In diesem Semester widmen wir uns zwei 
Themenschwerpunkten: den Persönlich-
keitsstörungen und der Geschlechtsinkon-
gruenz. Wir beleuchten, was passiert, wenn 
Persönlichkeitsmerkmale starr und unflexibel 
sind, so dass es zu Schwierigkeiten in den 
Interaktionsmustern und im Bindungsverhal-
ten kommt. Wir haben Experten eingeladen, 
um über den aktuellen Forschungsstand in 
diesem Bereich zu berichten. Sie schildern,  
wie wir in der therapeutischen Arbeit Betrof-
fene unterstützen können, trotz subjektivem 
Leiden und Beeinträchtigungen in gewissen 
Bereichen, ein erfülltes Leben zu führen.

Wir freuen uns sehr darüber, dass Prof. Dr. 
med. Martin Bohus im November den Auftakt 
zum Themenschwerpunkt Persönlichkeits-
störungen machen wird. In seinem Referat 
wird er über Neues aus dem Bereich der Bor-
derline-Störung berichten. Im Dezember wird 
Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer unser Gast 
sein. Er wird über die Anti- bzw. die Dissoziale 
Persönlichkeitsstörung sprechen. Zum Ab-
schluss des Themenschwerpunkts wird PD 
Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger über die 

narzisstische Persönlichkeitsstörung und den 
Wunsch nach Anerkennung referieren.

Im Januar 2025 widmen wir uns dem zweiten 
Themenschwerpunkt. Dr. med. David Garcia 
Nuñez wird unser Gastreferent sein und über 
die Geschlechtsinkongruenz sprechen.

Wir freuen uns auf ein spannendes Herbst-
semester mit neuen Erkenntnissen über 
die aktuelle Behandlung von psychischen 
Erkrankungen. 

Die Nachfrage nach einer Online-Teilnahme 
an unserem  Fort- und Weiterbildungspro-
gramm ist und bleibt gross. Daher werden wir 
die Expertenvorträge weiterhin auch virtuell 
anbieten. Über den QR-Code auf der rechten 
Seite erhalten Sie Zugang zu den Veranstal-
tungen.  Die Online-Fortbildung steht allen 
Interessierten offen.

Wir laden Sie herzlich ein, uns weiterhin auf 
dieser Reise zu begleiten und freuen uns auf 
Ihre Teilnahme. 

Susanne Mayer
Verantwortliche Fort- und Weiterbildung  

Medizin / Psychologie

Dr. med. Rafael Traber, eMBA
Ärztlicher Direktor



14. November 2024
Borderline-Störungen:  
Was gibt es Neues?
Prof. Dr. med. Martin Bohus em.
Lehrstuhl für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Wissenschaftlicher Direktor 
Institut für Psychiatrische und Psychosomati-
sche Psychotherapie, Universität Heidelberg

19. Dezember 2024
Anti- bzw. Dissoziale  
Persönlichkeitsstörung 
Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer
Direktor Forensische Psychiatrie und  
Psychotherapie, Psychiatrische Universitäts-
klinik Zürich

9. Januar 2025
Geschlechtsinkongruenz:  
Die Transition einer psychiatrischen 
Diagnose
Dr. med. David Garcia Nuñez
Leiter Innovations-Focus Geschlechter- 
varianz, Unversitätsspital Basel 

23. Januar 2025 
Der Wunsch nach Anerkennung –  
Narzissmus und narzisstische  
Persönlichkeitsstörung
PD Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger
Stv. ärztlicher Direktor und Chefarzt SPP /
SPT Erwachsenenpsychiatrie Baselland

 

Durchführungen
Die Expertenvorträge werden sowohl online als 
auch vor Ort durchgeführt und dauern jeweils  
von 16.00 bis 17.30 Uhr. 

Credits 
Pro Vortrag können zwei Credits der SGPP 
erworben werden.

Teilnahme / Anmeldung 
Zur Online-Teilnahme scannen Sie bitte den 
folgenden QR-Code oder klicken auf diesen 
Link. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wenn Sie das Referat gerne vor Ort, im Unter-
haltungssaal der Clienia Littenheid, verfolgen 
möchten, sind wir für Ihre Anmeldung bis drei 
Tage vor dem jeweiligen Referat dankbar: 
CLL.Fort-Weiterbildung@clienia.ch

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_ZjE0YzJmNjktYzYyYy00NWQzLWIzN2QtNDM1ZGJhMjhlMmY1%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522f28a1b19-7e9c-48ca-b8f8-f44998dc0bfc%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252251111b8a-680c-4ec2-8a94-ba58ec3e19dd%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=cef234d4-f77b-4fb3-a38b-0914a41851b4&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_ZjE0YzJmNjktYzYyYy00NWQzLWIzN2QtNDM1ZGJhMjhlMmY1%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522f28a1b19-7e9c-48ca-b8f8-f44998dc0bfc%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252251111b8a-680c-4ec2-8a94-ba58ec3e19dd%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=cef234d4-f77b-4fb3-a38b-0914a41851b4&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true


Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon und Zürich- 
Seefeld | Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren für Kind  
Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen | ZADZ Zentrum für Angst-  
und Depressionsbehandlung Zürich
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Clienia Littenheid AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Hauptstrasse 130
CH-9573 Littenheid
Telefon +41 71 929 60 60
info.littenheid@clienia.ch
www.clienia.ch

Anreise
Das nur vier Kilometer entfernte Wil liegt im Schnittpunkt der Verkehrs-
achsen Zürich/St. Gallen (A1) und Konstanz/Toggenburg und ist 
bequem mit dem Auto oder per ÖV erreichbar. Zwischen Littenheid und 
dem Bahnhof Wil besteht eine Busverbindung im Halbstundentakt.
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https://www.facebook.com/clienia
https://www.instagram.com/clienia.ag/
https://www.linkedin.com/company/clienia-gruppe
https://www.youtube.com/channel/UCkBjd6iCZqvWrRP4Iz4Ptkw

